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Aktueller Stellenwert der Alpin- und Sportmedizin im Gesundheitssystem

Programm
Freitag,9.11.2012
15:00 - 18:00 Uhr Workshops
18:00 Uhr Diplomprifungen (Diploma in Mountain Medicine & Diploma in Expedition and Wilderness Medicine)
19:30 Uhr Er6ffnung und GruBworte
Gastvortrag

Samstag, 10.11.2012

09:00 - 10:30 Uhr 1. Sitzung: "Praventivmedizinische Aspekte mittlerer Hohen"

11:00 - 12:30 Uhr 2. Sitzung: "Medizinische Herausforderungen bei alpinen Trendsportarten"

12:30 - 13:00 Uhr Generalversammlung Qsterreichische Gesellschaft fur Alpin- und H6henmedizin
13:00 - 13:30 Uhr Generalversammlung Osterreichische Gesellschaft flir Sportmedizin und Pravention
13:30 - 14:00 Uhr Generalversammlung Deutsche Gesellschaft fir Berg- und Expeditionsmedizin
14:00 - 16:30 Uhr Workshops

16:30 - 17:30 Uhr Wissenschaftliche Posterprasentation

19:00 Uhr Gesellschaftsabend

Sonntag, 11.11.2012

09:00 - 10:30 Uhr 3. Sitzung: "Alpinsport & chronische Erkrankungen"

11:00 - 12:30 Uhr 4. Sitzung: "Interventionen zur Funktionsverbesserung"
Verleihung des Wissenschaftlichen Férderungspreises der Osterreichischen Gesellschaft fiir Alpin- und H6henmedizin
Verleihung des Posterpreises der Jahrestagung

14:00 - 17:00 Uhr Exkursion Dachstein

Ausreichend Pausenzeiten eingeplant - Programmanderungen vorbehalten!
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Aktueller Stellenwert der Alpin- und Sportmedizin im Gesundheitssystem

Sitzungsprogramm

1. Sitzung: "Praventivmedizinische Aspekte mittlerer Hohen" - Samstag, 10.11. 2012, 09:00-10:30 Uhr

- Bewegung in mittleren Héhen als Gesundheitsvorsorge Podolsky

- Bergsport als Therapeutikum van der Kallen
- Korperliche Aktivitat, Training und Sport in der Pravention und Therapie von Krebserkrankungen

- Verbesserung kardiovaskularer Risikofaktoren durch Skifahren bei Senioren Niederseer

2. Sitzung: "Medizinische Herausforderungen bei alpinen Trendsportarten'" - Samstag, 10. 11. 2012, 11:00 - 12:30 Uhr

- Infektionsrisiken im europaischen Alpinsport Valentin

- Der antikoagulierte Alpinsportler Schobersberger
- Kletterfinger und Bergsteigerknie Gruber

- Alpine Sicherheit Bilek

3. Sitzung: "Alpinsport & chronische Erkrankungen" - Sonntag, 11. 11. 2012, 09:00 - 10:30 Uhr

- Sport und Transplantation Mdiller

- Training bei rheumatischen Erkrankungen Karner

- Trainingsberatung fir Patienten mit Vorhofflimmerarrhythmie Altenberger

- Bergsport als ambulante kardiologische Rehabilitation

4. Sitzung: "Interventionen zur Funktionsverbesserung" - Sonntag, 11. 11. 2012, 11:00 - 12:30 Uhr

- Alpinsport und Prothetik Huter

- Therapeutisches Klettern Schauer
- Leistungsminderung durch Kalteexposition Burtscher
- Bedeutung der Hypoxiegeneratoren fir Klinik und Forschung Domej

www.bergundsport2012.at


http://www.bergundsport2012.at

